
Populaţia satului Coşoaia (Judeţul Teleorman) a beneficiat de analize medicale 
gratuite şi informare pe teme de sănătate în cadrul Târgului de Sănătate organizat 

în proiectul “Dezvoltarea Resurselor umane în Comunităţi Rurale”

     Fundaţia Romtens cu sediul în Bucureşti implementează în prezent proiectul strategic “Dezvoltarea  
resurselor umane în comunităţi rurale(PSCR)” cofinanţat din Fondul Social European prin Programul  
Operaţional  Sectorial  Dezvoltarea  Resurselor  Umane  2007-2013,  “Investeşte  în  oameni”,  Axa  
Prioritară  5,  ”Promovarea  măsurilor  active  de  ocupare”  ,  Domeniul  major  de  intervenţie  5.2,  
”Promovarea  sustenabilitatii  pe  termen  lung  a  zonelor  rurale  în  ceea  ce  priveşte  dezvoltarea  
resurselor umane şi ocuparea forţei de muncă”, acesta facând obiectul cotractului de finanţare cu  
numărul de identificare POSDRU/83/5.2/58325 .

  Obiectivul proiectului este dezvoltarea sustenabila a resurselor umane în mediul rural , în regiunile 
Centru,  Sud-Muntenia  şi  Sud -Est  în  vederea  adaptării  la  o  piaţă  a  muncii  dinamică  ,  flexibilă  şi 
inclusivă. 
    În comunitatea  Coşoaia (oraş Videle,judeţ Teleorman) s-a organizat în dată de 2 octombrie 2011 un 
Târg de Sănătate,în  cadrul căruia  populaţia  din mediul  rural  a  avut  posibilitatea de a participa la 
următoarele activităţi organizate în cadrul proiectului:

-testarea gratuită a glicemiei , colesterolului , trigliceridelor;
-discutii cu medicii de familie şi stabilirea profilurilor de sănătate individuale pe baza cărora  se vor 
oferi sfaturi legate de schimbarea stilului de viaţă;
-obtinerea de informaţii cu privire la importanţa schimbării stilului de viaţă  şi a eliminării factorilor de 
risc preucm fumatul , consumul crescut de alcool sau grăsimi
-obtinerea de informaţii referitoare la importanţa menţinerii unei bune stări de sănătate la locul de 
muncă;
-obtinerea de informaţii referitoare la sănătatea copiilor.
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